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De ochtend die alles verandert. 
Het is nog donker wanneer Maria Magdalena naar het graf gaat. Dat detail uit 

het evangelie van Johannes is geen toeval. Het is de duisternis van rouw, 
van verwarring, van een wereld die haar fundament kwijt is. De duisternis 

waarin zij loopt, lijkt opvallend veel op de duisternis waarin wij vandaag leven. 
Want ook wij leven in een tijd waarin het donker lijkt te overheersen. 

Oorlogen die maar blijven duren, nieuwe conflicten die uitbreken, mensen op 
de vlucht, gezinnen verscheurd, landen die elkaar bedreigen. De wereld van 

2026 voelt voor velen als een plek waar het licht steeds verder 
teruggedrongen wordt. Het vertrouwen in leiders, in systemen, in elkaar lijkt 

af te brokkelen. En misschien herkennen wij onszelf wel in Maria  Magdalena: 
zoekend, verdrietig, onzeker over wat de toekomst brengt. Maar juist daar, in 

dat donker, begint het Paasverhaal. 
Het lege graf als teken van hoop. 

Maria ziet dat de steen is weggerold. Ze begrijpt het niet. Petrus en de 
andere leerling rennen naar het graf. Zij zien doeken liggen, netjes opgerold. 

En dan staat er die eenvoudige, maar beslissende zin: “Hij zag en 
geloofde.” Het graf is leeg. Niet omdat iemand Jezus heeft weggenomen, 

maar omdat God iets heeft gedaan wat niemand voor mogelijk hield. De dood 
heeft niet het laatste woord. Het kwaad wint niet. De duisternis blijft niet 

heersen. Het lege graf is geen bewijsstuk, maar een teken. Een teken dat 
God inbreekt in onze hopeloosheid. Een teken dat zelfs wanneer alles 

verloren lijkt, God een weg opent die wij niet kunnen bedenken. En dat is 
precies de boodschap die onze wereld vandaag nodig heeft. 

Paaslicht in een wereld vol conflict. 
Wanneer we de nieuwsberichten openen, lijkt het soms alsof de wereld op 

een breekpunt staat. De oorlog in Oekraïne sleept zich voort. De oorlog in het 
Midden-Oosten escaleert. Geweld, polarisatie en angst bepalen het ritme van 
de dag. Mensen vragen zich af: Waar is God in dit alles? Het Paasevangelie 

geeft geen simpele antwoorden, maar het geeft wel een richting. Het zegt 
ons: God is niet afwezig. God is al bezig het duister te doorbreken, vaak 
op manieren die wij pas later begrijpen. De verrijzenis betekent niet dat het 

kwaad plots verdwijnt. Ook na Pasen bleven de leerlingen vervolgd, bang, 
zoekend. Maar ze droegen iets nieuws in zich: een kracht die sterker was dan 
angst. Een vertrouwen dat niet meer stuk kon. Een licht dat niet meer doofde. 
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Dat is de Paasboodschap voor 2026: Het kwaad heeft niet het laatste 
woord. De dood heeft niet het laatste woord. De haat heeft niet het 

laatste woord. God schrijft verder, zelfs wanneer wij denken dat het 
verhaal voorbij is. 

De verrijzenis begint klein. Let op hoe het evangelie werkt: geen 
bliksemflits, geen overweldigend wonder, geen triomfantelijke verschijning. 
Alleen een leeg graf. Een paar doeken. Een leerling die gelooft zonder alles 

te begrijpen. Zo werkt God vaak: 
• in kleine gebaren van vrede 

• in mensen die weigeren te haten 
• in vrijwilligers die vluchtelingen opvangen 

• in diplomaten die blijven praten 
• in gezinnen die ondanks alles hoopvol blijven 
• in jongeren die dromen van een betere wereld 

De verrijzenis begint klein, maar ze groeit. Ze werkt door mensen die zich 
laten raken door het licht van Christus. 

Geloof dat durft te vertrouwen. 
Johannes schrijft niet dat de leerling alles begreep. Hij schrijft alleen: 

“Hij zag en geloofde.” Geloof is niet het hebben van alle antwoorden. 
Geloof is durven vertrouwen dat God werkt, zelfs wanneer wij het niet zien. 
Geloof is durven hopen tegen de hoop in. Geloof is zeggen:“Heer, ik begrijp 

het niet, maar ik vertrouw U.” 
In een wereld die schreeuwt om zekerheid, nodigt Pasen ons uit tot 

vertrouwen, gedragen door de ervaring dat God altijd weer leven brengt waar 
wij alleen dood zien. 

Wat betekent Pasen voor ons vandaag? 
Paaszondag is geen herinnering aan een gebeurtenis van lang geleden. Het 

is een uitnodiging om zelf verrijzenismensen te worden. Mensen die licht 
brengen waar het donker is. Dat kan op heel concrete manieren: 

Breng vrede in je eigen omgeving. Stop met kleine oorlogjes: roddel, wrok, 
verwijten. Laat verzoening beginnen bij jezelf. 

Wees een teken van hoop voor wie lijdt. Een luisterend oor, een bezoek, 
een gebed. Kleine daden hebben grote kracht. 

Bid voor vrede, ook wanneer het uitzichtloos lijkt. Gebed verandert niet 
altijd de situatie, maar het verandert wel ons hart. 

Kies voor liefde, telkens opnieuw. Liefde is de taal van de verrijzenis. 
Liefde is sterker dan dood en haat. 

Het licht wint. Paaszondag zegt ons niet dat de wereld plots eenvoudig 
wordt. Maar het zegt wel dat het donker niet het laatste woord heeft. Dat God 
leeft. Dat Christus verrezen is. Dat wij niet alleen zijn. Maria Magdalena ging 
in het donker naar het graf, maar ze keerde terug in het licht. Dat is ook onze 
weg.Moge het Paaslicht ons hart vullen.Moge het ons de moed geven om te 

geloven waar anderen opgeven. 



Moge het ons helpen om in deze wereld van 2026 getuigen te zijn van hoop, 
vrede en liefde. Christus is verrezen. Hij is waarlijk verrezen. Alleluia. 

 
EEN ZALIGE PAASTIJD TOEGEWENST! 

Paul Renders ofm. aalmoezenier te Antwerpen 
 
 

GOEDE WEEK 2026 OP KERKSCHIP 
29 MAART: PALMZONDAG OM 10U30 

2 APRIL:WITTE DONDERDAG OM 19 U in kleine kapel 
3 APRIL :GOEDE VRIJDAG: om 15 u in kleine kapel 

5 APRIL: PAASVIERING OM 10U30 
 
 
 


