
 

 

Kerstmis 2025: Een lichtpunt in een wereld vol uitdagingen –  
met een boodschap van hoop 

 

In een wereld die in 2025 nog steeds worstelt met oorlogen, economische 
onzekerheid, geopolitieke spanningen en sociale verdeeldheid, biedt Kerstmis 
een moment van bezinning, verbondenheid en hoop. Ondanks de turbulentie 
van het afgelopen jaar, blijft het kerstfeest een universeel symbool van licht in 
de duisternis – een herinnering dat zelfs in moeilijke tijden, menselijkheid en 
liefde kunnen zegevieren. 

De wereld in 2025: uitdagingen en veerkracht 

Het jaar 2025 werd gekenmerkt door economische instabiliteit, vooral in 
ontwikkelingslanden waar hoge schulden en voedselinflatie miljoenen mensen 
in armoede dreigen te duwen In Europa is er sprake van gematigde groei, met 
landen als België en Nederland die een bescheiden herstel tonen na een 
periode van stagnatie. Tegelijkertijd blijven conflicten zoals de oorlog in Gaza 
de wereld confronteren met de rauwe realiteit van geweld en menselijk leed. 

Toch zijn er ook tekenen van veerkracht. De wereldeconomie toont 
voorzichtige tekenen van herstel, met technologische innovatie en 
internationale samenwerking als drijvende krachten.  

Kerstmis: meer dan een feest 

Kerstmis is in deze context meer dan een feest van cadeaus en gezelligheid. 
Het is een spirituele ankerplaats – een moment waarop we stilstaan bij wat 
werkelijk telt. Voor velen betekent Kerstmis ook een terugkeer naar eenvoud. 
Families komen samen, kaarsen worden aangestoken, en verhalen worden 
gedeeld. In deze rituelen schuilt een diepe menselijke behoefte: 
verbondenheid. Juist nu, in een wereld die steeds meer digitaal en 
individualistischer wordt, is die verbondenheid van onschatbare waarde. 

Een boodschap van hoop 

Te midden van de uitdagingen van 2025 klinkt er een krachtige boodschap: 
hoop is geen luxe, maar een noodzaak. Hoop is wat mensen in 
vluchtelingenkampen doet dromen van een toekomst. Het is wat 
wetenschappers drijft om oplossingen te vinden voor klimaatverandering. Het 
is wat ouders hun kinderen meegeven als ze hen leren over liefde, respect en 
doorzettingsvermogen. 

Kerstmis herinnert ons eraan dat ieder mens het vermogen heeft om licht te 
brengen. Of het nu gaat om een klein gebaar van vriendelijkheid, een daad van 
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solidariteit, of het delen van een maaltijd – deze momenten zijn de bouwstenen 
van een betere wereld. 

Naar een nieuw jaar 2026 

Terwijl we vooruitkijken naar 2026, mogen we ons laten inspireren door de 
kerstgedachte: vrede op aarde, voor alle mensen van goede wil. Want 
uiteindelijk is het niet de wereld die ons vormt, maar wij die de wereld vormen. 

Kerstmis 2025 is een uitnodiging om opnieuw te geloven – in elkaar, in 
de toekomst, en in het licht dat nooit dooft. 

Hoop in de Winternacht: een gedichtje voor jou: 

In ’t duister van decemberdagen, waar zorgen door de straten dwalen, schittert 
plots een stille vlam, een licht dat spreekt in zachte talen. 

De wereld kreunt, de tijd is zwaar, met oorlog, honger, angst en pijn, maar 
onder sneeuw en sterrenlicht kan zelfs het kleinste goed groots zijn. 

Een kind dat lacht, een hand die reikt, een kaars die flakkert in de kou, een 
woord van troost, een warme blik – dat is de kracht van kerst, van jou. 

Want hoop is meer dan enkel dromen, het is het zaad dat blijft bestaan, dat 
ondanks stormen, droogte, twijfel, toch weer durft om op te gaan. 

Dus hef je glas, je hart, je stem, voor vrede, liefde, nieuw begin. Laat kerstmis 
in ons midden komen, en draag het licht van binnenin. 

 

Hartelijk Kerstmis en een blijde intrede in 2026! , genegen, 
Paul Renders ofm., aalmoezenier te Antwerpen, 
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